
 
 
 
 
 

Календарный план 

  
 спортивно-массовых мероприятий в 

  
МБОУ «Покровско-Селищенская ООШ» 

на 2022-2023 учебный год 

  

Цель проведения мероприятий:  

- сохранение и укрепление здоровья детей и подростков, воспитание потребности в систематических занятиях 

физической культурой и спортом; 

        - пропаганда среди школьников и приобщение их к здоровому образу жизни; 

- воспитание потребности и умения школьников самостоятельно заниматься физкультурой, использовать 

различные спортивные игры в организации своего отдыха; 

- воспитание учащихся в народных традициях. 

 

 

№ Мероприятия Участники Место 

проведения 

Ответственные 



СЕНТЯБРЬ 

1. День Спорта, в рамках 

 «Декады Школьника». 

 

5-9 классы Школьная 

площадка 

Чикарева Л.С. 

2. Всероссийский день бега  

«Кросс-Нации 2022» 

5-9 классы Территория 

школы 

Чикарева Л.С. 

3. Легкоатлетический пробег, 

посвященный памяти Героя 

Советского Союза Зои 

Космодемьянской 

5,8 классы Территория 

школы 

Чикарева Л.С. 

4. Общешкольная олимпиада по физкультуре 5-9 классы Школа Чикарева Л.С. 

ОКТЯБРЬ    Чикарква Л.С. 

1. Первенство школы по пионерболу  6-7 классы Школьный 

спортзал 

Чикарева Л.С. 

НОЯБРЬ    Чикарква Л.С. 

1. Районная олимпиада по физкультуре 7-9 классы Школы района Чикарева Л.С.. 



2. Первенство школы по волейболу  8-9 классы Школьный 

спортзал 

Чикарева Л.С. 

3. 1. Спортивные соревнования  

2. «Веселые старты»  

 

5-7 классы Школьный 

спортзал 

Чикарева Л.С. 8е классы Школьный спортзал Кирпичева С.П. 

4. 3. Проведение школьного этапа 

Всероссийских спортивных игр школьников  

4. «Президентские спортивные игры» 

 

9 класс Школы района Чикарева Л.С. 

ДЕКАБРЬ 

1. 1. «Папа, мама, я – спортивная семья»  

 

5-6 класс                                                                Школьный 

спортзал 

Чикарева Л.С. 

2. 2. Первенство школы по баскетболу  

3. «Зимние шишки» 

5-7 классы 

 

Школьный 

спортзал 

Чикарева Л.С. 

ЯНВАРЬ    Чикарква Л.С. 

1. Муниципальный этап Всероссийских 

спортивных игр школьников                                                   

« Президентские спортивные игры»  

9 класс Школы района Чикарева Л.С. 



(баскетбол, настольный теннис) 

ФЕВРАЛЬ    Чикарква Л.С. 

1. 1. Муниципальный этап Всероссийских 

спортивных игр школьников 

«Президентские спортивные игры» 

(шашки). 

7-9 классы Школы района Чикарева Л.С. 

2. Спортивные соревнования « А, ну-ка, 

парни!» 

           8-9 классы Школьный 

спортзал 

Чикарева Л.С. 

3. Лыжные гонки 6-8 классы Школьная 

территория 

Чикарева Л.С. 

МАРТ    Чикарква Л.С. 

1. Спортивные состязания « А, ну-ка, 

девушки!» 

8-9 классы Школьный 

спортзал 

Чикарева Л.С. 

2. Муниципальный этап Всероссийских 

спортивных игр школьников     « 

Президентские спортивные состязания» 

7-9 классы Школы района Чикарева Л.С. 

АПРЕЛЬ 

1. Легкоатлетическая эстафета среди 

школьников 

5-9 классы Школьная 

площадка 

Чикарева Л.С. 



 


